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Uchronic¢ przed zamarznieciem

Zima, to czas, kiedy policjanci podejmujg wzmozone dziatania, aby pomodc tym, ktorych zycie i zdrowie
moze by¢ zagrozone z powodu chtodéw. To wyjgtkowo trudny okres dla os6b bezdomnych, bezradnych i
samotnych. Kazdego roku policja odnotowuje przypadki zgonow, ktoérych przyczyna jest wyziebienie
organizmu. Nierzadko takie osoby sgq pod dziataniem alkoholu.

O
O

Pamietajmy, ze niskie temperatury stanowig zagrozenie dla oséb, ktére zwtaszcza w nocy przebywajq bez
dachu nad gtowa. Tragiczne skutki moze mie¢ nawet kilka godzin spedzonych na fawce podczas
niewielkich mrozéw, zwitaszcza dla osoby bedacej pod wptywem alkoholu, dlatego policjanci patrolujg
miejsca, w ktorych moga przebywac osoby bezdomne, narazone na wychtodzenie.

O

Funkcjonariusze jak co roku sprawdzajg opuszczone budynki, kanaty cieptownicze, ogrodki dziatkowe,
parki i skwery. Jednak nie sg w stanie dotrze¢ do wszystkich osdb potrzebujacych pomocy. Policja apeluje
o informowanie o$rodkdéw pomocy spotecznej o osobach bezdomnych, starszych mieszkajgcych samotnie,
w trudnej sytuacji materialnej, ktorych zycie i zdrowie moze by¢ zagrozone podczas tych pierwszych
mrozow.

O

Pamietajmy, jesli widzimy bezdomnego lub $pigcego na dworze cztowieka nie przechodzmy obok niego
obojetnie. Zadzwonmy na Policje lub Straz Miejska. Podjeta interwencja i udzielona tej osobie pomoc, by¢
moze uratuje jej zycie.

O

W Wojewddzkim Centrum Zarzadzania Kryzysowego dziata bezptatna, catodobowa infolinia 987. Pod tym
numerem mozna uzyskac informacje o placowkach przygotowanych do przyjecia oséb w sezonie jesienno-
zimowym oraz zgtosi¢ potrzebe udzielenia pomocy osobie zagrozonej. Wiecej na ten temat na stronie
internetowej Podkarpackiego Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie.
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