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Ptaki potrzebujg dokarmiania - madrego

Dokarmiac¢ czy nie dokarmia¢ &ndash; oto jest pytanie. Z dokarmianiem ptakow wigze sie duza
odpowiedzialnos$¢. Bo okazuje sie, ze owo dokarmianie, jesli jest zle zorganizowane, moze ptakom
szkodzi¢ bardziej niz gtdd i chtod. I

Nie brak gtoséw, ze dokarmianie ptakom szkodzi, poniewaz zabija ich naturalne instynkty, a w przypadku
niektorych gatunkéow doprowadza do niepotrzebnego pozostawania na okres zimowy. Tak dzieje sie w
przypadku niektorych gatunkéw ptakéw wodnych (np. tabedzie, ktore jeszcze niedawno odlatywaty na
zimowiska m.in. do Holandii i Niemiec).

Dlatego tez dokarmianie ptakéw wodnych powinniSmy ograniczy¢ do okresu silnych mrozow i dostarczac
pozywienie dostosowane do potrzeb tabedzi i kaczek &ndash; gtéwnie gotowane warzywa, nasiona zbdz
oraz ptatki owsiane. Wazne jest, by nie miaty mozliwosci wyboru miedzy takim pokarmem a chlebem,
poniewaz wybiorg go jako tatwiejszy w potykaniu.

Ornitolodzy podkreslajq, ze ptaki nie sgq $mietnikami i karmienie ich resztkami z naszych stotéw lub
chlebem, bardziej im szkodzi niz pomaga. Dlatego, jesli mowimy o dokarmianiu ptakow jako realnej
pomocy, to mamy na mysli dostarczanie pokarmu jak najbardziej zblizonego do ich naturalnego
pozywienia.

Ale sg réwniez gatunki, ktére bez naszej pomocy ciezko przezywajg czas zimy. Dobrym przykfadem jest
wrobel &ndash; wiemy, ze w przypadku tego gatunku przezywalnos¢ zimy jest Scisle zwigzana z
dostepnoscig pokarmu, o ktéry nie zawsze jest tatwo, zwtaszcza od czasu wprowadzenia do uzytku
szczelnie zamykanych workéw na $mieci (dawniej domowe odpadki stanowity wazny element w zimowej
diecie wrobli). Nasza pomoc przydaje sie rowniez m.in. kowalikom, sikorom i dzieciotom.

Czym mozna dokarmiac ptaki? Ptaki szczegdlnie uszczesliwi dieta sktadajaca sie z ziaren, daktyli, moreli,
ligustru, porzeczek, pokrojonych rodzynkdw, zamrozonych owocéw czarnego bzu, aronii, orzechéw.
Dobra jest tez niesolona stonina lub smalec. Bardzo dobrym pomystem jest karma sktadajaca sie z ziaren
zawierajacych duzg ilos¢ ttuszczu.

Dla ptakow owadozernych (sikor, dzieciotow, kowalikdw) przydaje sie réznego rodzaj ttuszcz, np. stonina,
smalec, masto, nasiona oleiste (stonecznik, rzepak) oraz orzechy, ktére rowniez zawierajg duzg ilos¢
ttuszczu.

Dla ziarnojadow (zieb, dzwoncow, grubodziobow, gili, czyzykéw) dobre sg nasiona oleiste, jak stonecznik,
rzepak, dynia oraz nasiona zbo6z, jak owies, proso, pszenica, jeczmien, zyto.

Z kolei miekkojady (kos, rudzik, drozd, szpak) najbardziej lubig owoce $wieze i suszone (jabtka,
winogrona, rodzynki, jarzebina), ale tez otreby i ptatki owsiane, pszenne, jeczmienne.

Poza tym pamietajmy, ze sg rowniez tzw. wszystkozerne gatunki ptakow (wrébel, mazurek, gawron,
sroka, kawka, gotgb grzywacz), ktére oprocz wymienionych pokarméwlZjedza réowniez np. kasze
(jeczmienng, gryczang).

I &ndash; co podkreslajg zarowno naukowcy, jak i mitosnicy ptakéw &ndash; najwazniejsze jest, by
pamietac o systematycznym dokarmianiu.[Jesli zaczynamy dokarmianie, nie mozemy go przerwac z dnia
na dzien, zwtaszcza w okresie silnych mrozow i grubej pokrywy $nieznej. Po przebudzeniu ptaki muszg
bardzo szybko uzupetni¢ utracong w nocy energie i wpierw lecg tam, gdzie przyzwyczaity sie do
regularnych dostaw pokarmu. Jedli ich nie zastana, mogg nie mie¢ juz sity na poszukiwanie
alternatywnego zrddta. Konczac zas dokarmianie na wiosne warto robi¢ to stopniowo, powoli zmniejszajac
ilo$¢ wyktadanego pokarmu.

Warto takze pamietac, by karmnik, do ktérego wysypujemy karme dla ptakdéw, umiesci¢ w bezpiecznym
dla nich miejscu, najlepiej w poblizu gatezi drzew lub krzewdw, aby w razie niebezpieczenstwa, ptaki
mogty sie tam schroni¢.

Dokarmianie ptakow to z pewnoscig sposdb na zrobienie czego$ wartosciowego, ale nie zapominajmy, ze
i my czerpiemy z tego rados¢ i pozytek, bo obserwacja &bdquo;ptasiej stotowki&rdquo;, to znakomita
okazja na pogtebienie wiedzy o ptakach, ich réoznorodnosci oraz pieknie.

(md)@djecia: V. GajekIIIIMMIWszyscy mitosnicy ptakow znajdg duzo wiecej pozytecznych informacji na
stronie: ptaki.infolBkomentuj to na FORUM DYSKUSYINYM Wydawca portalu ustrzyki.pl nie ponosi
odpowiedzialnosci za tre$¢ komentarzy  zamieszczanych przez uzytkownikow. Osoby zamieszczajace
wypowiedzi naruszajgce prawo lub prawem chronione dobra oséb trzecich mogg ponie$¢ z tego
tytutu odpowiedzialnos¢ karng lub cywilng. Il
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