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VII Mistrzostwa Ustrzyk Dolnych w Ptywaniu

Zespdt Basendw Delfin zaprasza wszystkich chetnych do wziecia udziatu w VII Mistrzostwach Ustrzyk
Dolnych w Ptywaniu, ktére odbedg sie w pigtek, 14 listopada.
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MMawody beda rozgrywane w szesciu kat. wiekowych (dla chlopcow i dziewczat):
Kat. I (2006 i mtodsi) 25m st. grzbietowy

Kat. II (2005 - 2004) 50 m klasyczny, 50m grzbietowy

Kat. III (2003 &ndash; 2002) 50 m klasyczny, 50m dowolny

Kat. IV (2001 - 1999) 50 m motylkowy, 50m dowolny

Kat. V (1998 &ndash; 1996) 100 m zmienny

. Kat. VI (1995 i starsi) 100 m dowolny

oraz w kategorii sztafet:

Sztafeta 4 x 50 dowolnym mix w kat. II (2 dziewczynki, 2 chtopcow)
Sztafeta 4 x 50 dowolnym mix w kat. III (2 dziewczynki, 2 chtopcéw)
Sztafeta 4 x 50 dowolnym mix w kat. IV (2 dziewczynki, 2 chtopcéw)
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Zgtoszenia do zawoddéw nalezy przesta¢ w formie elektronicznej na adres:
danielwr@poczta.onet.pl

lub telefonicznie: Daniel Wronowski tel. 607 186 262

w terminie do dnia 12.11.2014 r.

Zgtoszenie powinno zawierac: nazwisko, imie, rok urodzenia, konkurencje startowg, w miare mozliwosci
rekord czasowy.

Zawody odbedgq sie w pigtek, 14 listopada, w Zespole Basendow Delfin w Ustrzykach Dolnych, ul.
Gombrowicza 49 o godz. 10.30 (odprawa i "rozptywka" - 10.15).

Organizatorem zawodow sg: Zespot Basenow Delfin w Ustrzykach Dolnych, Urzad Miasta i Gminy Ustrzyki
Dolne, Ustrzycki Dom Kultury oraz Bieszczadzkie Centrum Informacji i Promocii.

Szczegobtowy regulamin zawodoéw do $ciggniecia TUTAJ.
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Zrodto: UMIG Ustrzyki Dolne
MBkomentuj to na FORUM DYSKUSYINYM Wydawca
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