
Trwają zapisy na Zimowy Maraton Bieszczadzki i Zimową Bieszczadzką
Dychę

Zimowy Maraton Bieszczadzki  i Zimowa Bieszczadzka Dycha to próba zmierzenia się z Bieszczadami
zimą. Dystans maratonu to 42 km 195 metrów. Zapisy już trwają. Start do głównego biegu 25 stycznia o
wschodzie słońca...

 
 Trasa najbliższego Zimowego Maratonu Bieszczadzkiego wiedzie z centrum Cisnej, fragmentem Wielkiej
Obwodnicy Bieszczadzkiej w stronę Komańczy, od Żubraczego stokówką wokół masywu Hyrlatej, do
Majdanu i dalej stokówką do Karczmy Brzeziniak w Przysłupie i powrót stokówką do Cisnej.

Nadleśnictwo obiecało przygotować trasę do biegu bez względu na warunki jakie panować będą w
styczniu.

Start biegu odbędzie się w niedzielę, 25 stycznia 2015 r. bladym, &bdquo;rzeźnickim&rdquo; świtem o
wschodzie słońca &ndash; godz. 7.20.

Biuro Zawodów będzie otwarte w dniu 24 stycznia 2015 roku w Cisnej (w Gminnym Centrum Kultury i
Ekologii lub w Nadleśnictwie Cisna/Ośrodek Wołosań &ndash; ostateczna decyzja wkrótce) w godzinach
16.00-21.00.

Trasa Zimowej Bieszczadzkiej Dychy wiedzie z centrum Cisnej, fragmentem Wielkiej Obwodnicy
Bieszczadzkiej w stronę Komańczy do Majdanu i dalej stokówką do Cisnej.

Po wysłaniu zgłoszenia, na podany adres e-mail zostaje wysłane potwierdzenie, które zawiera również
nazwę użytkownika i hasło, dzięki którym będzie możliwa późniejsza modyfikacja zgłoszenia (do 8
stycznia 2015 r.)

Ze względów logistycznych uczestnikom biegów spoza Bieszczad najwygodniej jest nocować w Cisnej.
Organizatorzy polecają kontakt z Gminnym Centrum Kultury i Ekologii w Cisnej - tel. 13 468 64 65, kom.
502 053 963 informacja@cisna.pl lub z p. Agnieszką - tel. 509505594.

Informacje na temat noclegów można znaleźć także poprzez Stowarzyszenie Rozwoju Wetliny i Okolic
http://www.wetlina.org/ oraz Gminny Ośrodek Kultury i Ekologii w Cisnej http://www.cisna.pl.

Zakończenie biegów odbędzie sie przy mecie. Z reguły czekamy na ostatnich zawodników, więc początek
rozdania nagród i dekoracji przewidujemy na  godz. 14.00. Wcześniej odbędzie się dekoracja uczestników
startujących na 10 km. 

Organizatorzy: Fundacja Bieg Rzeźnika, Stowarzyszenie OTK Rzeźnik oraz Nadleśnictwo Cisna.

Szczegółowe informacje, regulamin zawodów i zgłoszenia na stronie: 
http://maratonbieszczadzki.pl/zimowy-maraton-bieszczadzki-zimb-podstawowe-informacje/

oraz

http://maratonbieszczadzki.pl/maraton-bieszczadzki/zimowymaratonbieszczadzki/

(md)
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