
Bieg na Igrzyska - Puchar Bieszczadów 

W najbliższą sobotę i niedzielę, 10 i 11 stycznia  odbędzie się Bieg na Igrzyska - Puchar Bieszczadów -
eliminacje do XXI OOM w biegach narciarskich.

 

 

 
Tegoroczne zawody odbędą się 10-11 stycznia br. na trasie w Ustianowej Górnej k. Ustrzyk Dolnych.

Cel zawodów:
- popularyzacja biegów narciarskich oraz
- zdobycie punktów do klasyfikacji NPR RB &bdquo;Bieg na Igrzyska"
- kwalifikacje do XX I OOM w Sportach Zimowych - 2015
- zdobycie Pucharu Bieszczadów - 2015
- promocja regionu Bieszczadów i Miasta Ustrzyki Dolne

Termin i miejsce zawodów: 10-11.01.2015 r. Ustrzyki Dolne/Ustjanowa

Biuro Zawodów:
Hala sportowa w Ustrzykach Dolnych ul. 29 Listopada 19 A - Biuro Sportu. 
e-mail:sport@ustrzyki-dolne.pl, tel. 602 324 019.

Zgłoszenia są przyjmowane do piątku 9 stycznia do godz. 15.00 w formie elektronicznej w formularzu
umieszczonym na stronie www.biegnaigrzyska.info/formularz.php  oraz na oficjalnych formularzach PZN
na adres: biegi@ak-pol.pl, ewentualnie faksem do Centrum Promocji AK-Pol pod numer 33 816 96 63.

Weryfikacja zgłoszonych zawodników - w dniu 9 stycznia - będzie odbywać się od godz. 16.30-17.45
przez DT PZN (delegata technicznego) w biurze zawodów.

Program zawodów:

Godziny i kolejność rozgrywania biegów zostaną ustalone na odprawie technicznej 9 stycznia od godz.
16.30-17.45 przez DT PZN (delegata technicznego) w biurze zawodów.

Planowane dystane i konkurencje:
Ustrzyki Dolne/ trasa Ustianowa - 10 stycznia - 10, 5 i 3 km   
Ustrzyki Dolne/ trasa Ustianowa - 11 stycznia - 15, 10, 7,5, 5, 3 i 2,5 km
    
Szczegóły dotyczące dystansów i konkurencji u organizatora i TUTAJ.

W ramach biegu pucharowego odbywa się CYKL ZAWODÓW W BIEGACH NARCIARSKICH DLA DZIECI I
MŁODZIEŻY
W RAMACH NARODOWEGO PROGRAMU ROZWOJU BIEGÓW NARCIARSKICH "BIEG NA IGRZYSKA".
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